
本研究参加に関するお知らせとオプトアウトの機会について 

 

【研究課題名】 

「橈骨遠位端骨折術後患者における HAND20 スコアと客観的指標を用いた機能回復予測

モデルの開発」 

 

【研究の概要】 

当院では、手首の骨折（橈骨遠位端骨折）の手術を受けられた患者さまの治療データを用

いて、より効果的なリハビリテーション計画の開発を目指す研究を行っています。この研究

は、すでに収集されている診療情報を利用して行う「後方視的研究」です。 

 

【研究の目的】 

本研究の目的は、手や腕の機能を評価するアンケート「HAND20」の結果と、実際の回復

状況（手首や指の動く範囲、痛みの程度、握力など）との関係を分析し、個々の患者さまに

適したリハビリテーション計画を立てるための予測モデルを開発することです。 

 

【使用するデータについて】 

本研究では以下のデータを使用します： 

1. 手術から 4 週間後の「HAND20」アンケートの結果 

2. 手術から 8 週間後の以下の測定結果：  

o 手首や指の動く範囲 

o 痛みの程度 

o 握力 

o 「HAND20」アンケートの結果 

これらのデータは、通常の診療の中で既に収集されたものです。 

 

【個人情報の保護について】 

使用するデータから個人を特定できる情報は削除し、匿名化した状態で解析を行います。

研究結果を公表する際も、個人が特定されることはありません。 

 

【研究参加の拒否（オプトアウト）について】 

本研究では、患者さまの診療情報を使用させていただくことについて、本お知らせをもっ

て同意の取得に代えさせていただきます。研究の趣旨をご理解いただき、ご協力いただけれ

ば幸いです。ただし、研究への参加を希望されない場合は、お申し出いただくことで、いつ

でも研究参加を拒否（オプトアウト）することができます。参加を拒否されても、今後の診

療に不利益が生じることは一切ありません。 



オプトアウトの方法 

研究への参加を希望されない場合は、下記の連絡先までご連絡ください。 

電話：029-254-5151 

 

【研究責任者】 

所属：整形外科   職種：医師  氏名：星 徹 

 

ご質問やご不明な点がございましたら、上記の連絡先までお問い合わせください。 

 

 


