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　新型コロナウイルス感染症が始まって丸 3 年が経

ちました。ようやくですがこのウイルスへの対処法

が確立されてきており、3 月 13 日からマスクは常

時着用しなくても良いこととなりましたし、5 月 8

日からは季節性インフルエンザと同じ位置づけの 5

類感染症となります。しかし病院は様々な病気をお

持ちの方、感染しやすい方が多くおられる施設です

ので、院内ではまだまだマスク着用をお願いすると

ころです。ご協力お願い致します。

　さて、昨年はほぼ 1 年間、新しい集中治療室（ICU）

を作るための院内工事をしておりました。外来での

騒音などでご迷惑をおかけしておりましたが、とう

とう 2 月 1 日に完成し、患者さんの受け入れを開始

しております。本館 2 階を改修したのですが、見違

えるほど立派な病棟となり、3 次救急病院としてこ

れまで以上に高度な治療を提供できるようになりま

した。ECMO（体外式膜型人工肺）や人工呼吸器管

理が必要で重症かつ不安定な病態の患者さんが入る

病棟となります。これに伴って救命救急センター内

の旧 ICU は救命救急病棟（EHCU）と致しました。

　EHCU も高度な管理の出来る病棟の一つで、ER

からでも外来からでも、緊急入院となった患者さん

の初期治療を行う病棟です。緊急患者さんは主に

EHCU にて手術等初期治療を受け、病状が落ち着い

た時期に一般病棟に移ることになります。医療機

関では現在働き方改革を進行中ですが、特に夜間や

休日の緊急入院の必要な方が EHCU に入ることで、

一般病棟への緊急入院が減らせます。その結果大勢

の入院患者さんが入院している一般病棟での看護師

の業務量が減らせることになります。病勢に応じて

看護の必要度が変わるにつれて患者さんには相応の

病棟に移って頂くことになります。ご理解のほど宜

しくお願い致します。
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地域地域のの皆様へ皆様へ

水戸済生会総合病院水戸済生会総合病院

院 長院 長　生 澤  義 輔生 澤  義 輔

集中治療室を新しくしました集中治療室を新しくしました



　当院は教育機関でもあるためこの春、4 月 1 日に

は 12 名の新人医師（初期研修医）を含め約 40 名

もの医師が異動して参りました。新型コロナ感染

症によるストレスの影響で全国的に医療人材、特

に看護師の離職が多くなっておりますが、看護師

も約 40 名の新人が入職しました。皆新しい環境に

なじむべく頑張っている将来楽しみな若者達です。

フレッシュですがコロナ禍にて臨床実習が少なく

なっていたこともあり、慣れるまでに少し時間が

かかる場合もありますが、一緒に育てるつもりで

対応をお願いしたいと思います。もちろんプロと

して患者さんに迷惑が掛からないように先輩がつ

いて指導を致します。

　社会福祉法人、恩賜財団である済生会は、全国

に 83 病院、診療所や福祉施設をいれると 405 施設

あり、現在「誰ひとり取り残さず、共に暮らして

いける社会にしたい」という目標をかかげ、ソー

シャルインクルージョンを推進しております。新

型コロナ感染症が落ち着きつつありますので、来

たる「人生 100 年時代」にむけて、皆様の健康づ

くりに一緒に取り組んで行きたいと思っておりま

す。院内での市民公開講座はこれまでも行ってお

りますが、腎臓内科がすでにイオン水戸内原で行っ

ているような市民公開講座を、病院を挙げて行い、

健康増進、疾病予防にも力を入れていこうと考え

ております。地域で必要とされ愛される病院を皆

様と共に作って参りたいと思います。
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特 集 救命救急センター　新体制でスタート

　当院では救急医療において、より地域の皆様の期待に応えるべく、本館病棟の改築を行い救急病棟の充
実を図りました。工事は、2021 年 11 月より始まり 2022 年 12 月に完了、2023 年 2 月より新病棟の
開棟に至りました。今回は救命救急センター長の村岡医師より、新しくなった救命救急センターの紹介を
致します。

　救命救急センターとは、生命に危機のある重症患者の治療を行う救急医療、いわゆる三次救急を担う “ 最
後の砦 ” です。当院は水戸市で唯一の救命救急センターとして、途切れない診療を行うため、救急科の医
師が 24 時間専従しています。
　当センターでは、重症の外傷や循環器疾患、脳神経疾患、消化器疾患、急性中毒、その他ショック・循
環不全など多様な疾患の受け入れを行っており、救急科だけでなく多数の専門診療科が協力して診療にあ
たっています。

　当院の救命救急センターのモットーは『地に足のついた救急』です。ドクターヘリおよびドクターカー
の各事業は、それぞれ茨城県および水戸市の委託事業として運営され、消防本部等からの出動要請に基づ
いて、救急科医師及び救命救急センタースタッフが添乗して救急現場に出向き、病院到着前から必要な緊
急処置を行えるような体制を整えて行われています。
　病院到着前の病状悪化に対応できるよう、プレホスピタル治療（病院搬送前の治療）にも力を入れてい
ます。
　プレホスピタル治療の最大の目的は「患者さんに一刻も早く接触し治療すること」であり、
　 • どのように行動すればその時間を少しでも短縮できるか
　 • どのような準備をすれば治療を素早く行えるか
　我々救急医は常にそんなことを考えながら、仕事をしています。

【救命救急センター】

【地に足のついた救急医療】

ドクターカー ドクターヘリ

『私たちは、命の最後の砦となります』

救命救急センター長　 村 岡 　麻 樹

4 5



　住民の皆様の生命を守ることは当院のみではできません。救急隊との協力、
他院との連携を含め、地域全体の救急医療の向上を目指していきます。

　救急搬送される患者の救命率向上には、救急隊
への教育や協力が不可欠です。病院前診療を行う
ドクターカー運用と救急救命士の技術向上のため
の実習を行っています。重症患者の治療だけでな
く救急隊への教育や協力を続けることで、地域全
体で一人でも多くの命を守れるよう努めています

【より多くの命を守ります】

　また、大地震及び航空機・列車事故といった災
害時に被災地に迅速に駆けつけ、救急治療を行う
専門的な訓練を受けた医療チーム（日本 DMAT：
Disaster Medical Assistance Team）を擁して
おり、災害発生時にも社会貢献できる体制を整え
ています。

　この度、救命救急センターにおいて本館 2 階病棟を改築したことにより『ICU』となり、救命救急センター
ICU は『EHCU』になりました。救急患者の受け入れ場所として、それぞれの特徴や専門性を持った『ER』、

『EHCU』、『ICU』の 3 部署による構成となり、救命救急センターの医療体制を拡充したことにより、当
院への救急医療について地域の期待に応えられるよう、救命率の向上に取り組んでまいります。

【3つの機能で命を守ります】

ER について　　　　　　　　　　　　　　　　
救命救急センター　救急外来

　＊患者の緊急受診および救命処置に対応

EHCU について　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　救命救急センター　高度治療室

　　　　＊緊急受診後に入院治療が必要な患者に対応

ICU について　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　本館 2 階　集中治療室

　　　　　　　＊厳重な管理が必要な患者に対応
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医員
清瀬　敬太

循 環 器 内 科

医員
髙須　美香

消 化 器 内 科

部長
齋藤　かれん

形 成 外 科

部長
鈴木　貴友

外 科

部長
弘野　浩司

小 児 科

部長
相場　秀太郎

整 形 外 科

医員
平野　祥嗣

腎 臓 内 科

医員
三浦　裕貴

形 成 外 科

部長
安藤　高志

泌 尿 器 科

部長
山田　修三

消 化 器 内 科

医員
根本　陽介

消 化 器 内 科

医員
根本　裕貴

消 化 器 内 科

医員
高野　竜馬

消 化 器 内 科

医員
吉武　寛隆

腎 臓 内 科

部長
小澤　佑介

外 科
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本年４月の当院新任医師です。どうぞよろしくお願いします。

水戸済生会総合病院の　新任医師紹介

4 月 3 日に開催された新規入職者対
象のオリエンテーション。対象者を
分けて感染対策に留意しながら、病
院幹部から基本的理念、運営方針等
の説明があり、生澤義輔院長より、
済生会の理念とともに訓辞がありま
した。



医員
古川　琢斗

救 急 科

部長
髙瀬　士龍

救 急 科

医員
陳　海翔

外 科

医員
柘植　佳菜

外 科

平井　幹大

研 修 医

友永　聡美

研 修 医

正田　唯

研 修 医

大城　悠渡

研 修 医

部長
鈴木　一史

心臓血管外科

部長
菊池　真秀

麻 酔 科

医員
生越　知樹

麻 酔 科

部長
萩原　嵩之

歯科口腔外科

医員
福田　圭佑

産 婦 人 科

医員
堀部　太希

産 婦 人 科

部長
木村　友沢

産 婦 人 科

平尾　雪乃

研 修 医

宮田　忠樹

研 修 医

福本　巴亜人

研 修 医

宮澤　大翼

研 修 医

渡邉　菜月

研 修 医

森本　瞳

研 修 医

布施　穂波

研 修 医

宮﨑　裕大

研 修 医

※掲載順不同 
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*　最新の診療スケジュールは、当院ホームページにてご確認くださるようお願いします。
*　救急対応、緊急手術等により担当医師及び診療時間を予告なく変更する場合があります。

外来診療スケジュール　令和５年６月１日現在
診療科 月 火 水 木 金

内  科
受付（8:15 ～11:30）

初診

5 番 武 原（腎 臓） 佐藤（ち）（腎 臓）
6 番 大川原（消化器） 金 野（消化器） 目 時（消化器） 根本（陽）（消化器）

7 番 長谷川（循環器） 山田（典）（循環器） 第１・３・５ 石橋（循環器） 藤 沼（循環器）PM ICD（循環器） 第２・４ 樋口（循環器）
15 番 青 木（消化器） 海老原（腎 臓） 川 原（循環器） 千 葉（循環器） 山田（修）（消化器）

再診

1番 柏 村（消化器） 仁 平（消化器） 山田（修）（消化器） 大川原（消化器） 柏 村（消化器）

2 番 山田（典）（循環器） 長 山（血 液） ＰＭ
會 澤（循環器）

ＡＭ
石 垣（ＧＤＭ）

ＡＭ 長 山（血 液）
第１・４Ｍ 千葉（滋）（血液）

第３ＰＭ 清木（血液）

3 番
ＡＭ 土 橋（糖尿病・代謝内科）

長谷川（循環器） 金 野（消化器）
ＡＭ 土 橋（糖尿病・代謝内科） 第１・３・５

川 原（循環器）第３ＰＭ
堀 米（ＡＣＨＤ外来）

第２・３・４ＰＭ
ペースメーカー

4 番
第１・３ＡＭ 髙須（消化器）

青 木（消化器） 仁 平（消化器） 目 時（消化器） 萩 原（膠原病）第２・４ＡＭ 竹内（消化器）
第１・３ＰＭ 高野（消化器）
第２・４ＰＭ 吉武（消化器）

5 番 根本（陽）（消化器） 黒 澤（腎 臓）

6 番 AM 武田（神経内科）
ＰＭ 川松（ＡＣＨＤ外来）

8 番 第１・３・５ 川原（循環器） 住 田（膠原病） 第２･４ＰＭ 渡辺（消化器） 髙 橋（消化器） 根本（裕）（消化器）

9 番 ＡＭ 土橋（糖尿病・代謝）ＡＭ 土橋（糖尿病・代謝） 高 久 ※予約のみ
（ＡＭ 内科／ＰＭ 緩和）

10 番 黒 澤（腎 臓） 椎 名（腎 臓） 海老原（腎 臓） 佐藤（ち）（腎 臓） 武 原（腎 臓）

11番 ＰＭ
腹膜透析外来

ＰＭ
腹膜透析外来

第１・３ＡＭ
村 田（循環器） ＰＭ

青沼（不整脈外来）

第３ＡＭ
川上（糖尿病・代謝内）

第１・３はＰＭのみ
青沼（不整脈外来）

第２・４
樋 口（循環器）

12 番 ＰＭ
本 田（循環器）

第１・３・５ 樋口（循環器） 千 葉（循環器） 藤 沼（循環器） 第２・４はＡＭのみ
青沼（不整脈外来）第２・４ 石橋（循環器）

13 番 ＰＭ 逆 井 第１・３ＰＭ 藤森 ＰＭ 大 城 第２・４ＰＭ 横山
14 番 第１・３ＡＭ 内田 ＡＭ 近 江 ＡＭ 荒 木 ＡＭ 金 光 ＡＭ 成 田第２・４ＡＭ 海老原（雪）

外 科
受付（8:15 ～10:30）

午前
春 日 野 﨑 丸 山 鈴 木 担当医

担当医 小 澤 金 子（予約のみ） 担当医
＊乳腺関連は 月曜日のみ

心臓血管外科
呼吸器外科

受付（8:15 ～11:30）

１診 倉 持 倉 岡 篠 永 休 診（手術日） 上 西

特診
第 2・4PM

筑波大 呼吸器外科
教授 佐藤幸夫

小児科
受付（8:15 ～11:30）

午前 内 谷 肥 田 弘 野 貴 達 内 谷

午後
（完全予約制）

健診
予防接種

（予約制）
乳幼児健診

１歳６ヶ月健診

( 予約制 )
予防接種

（予約制）
内 谷

（予約制）
内 谷

整形外科
受付（8:15 ～11:00）

午前
１診 秋 山 星 島 田 細 野 島 田
２診 細 野 吉 田 鈴 木 星 鈴 木
３診 野 村 生 澤 野 村 秋 山 生 澤

＊初診は紹介状持参の方、当科で入院歴・手術歴のある方、当院全科１年以内に受診歴のある方のみ。

午後 専門外来 生 澤（関節外科） 野 村（脊椎外科）
＊午後は１５：００～１６：００まで。いずれの曜日も予約制。

形成外科
受付（8:15 ～11:30）

午後（15:00 ～16:00）

午前 初診 芳 賀 齋 藤 外来担当医 齋 藤 芳 賀
再診 三 浦 佐々木（第４ 中 山） 三 浦

午後 再診 手 術 齋 藤 手 術 手 術 外来担当医
脳神経外科

受付（8:15 ～11:30）
午前 １診 塚 田 森 山 野 塚 田 森

２診 井 口 佐 藤（義） 井 口 井 口 佐 藤（義）

皮膚科
受付（8:15 ～10:30）

午前 清 原 松 吉

泌尿器科 午前
１診 石 田 宮 永 安 藤 宮 永 宮 永
２診 福 原 福 原 安 藤

受付時間：月・金曜日（８：１５～１０：３０）／火・水・木曜日（８：３０～１１：００）

産婦人科
受付（8:15 ～11:00）

午前
初診予約外 交代制 交代制 交代制 交代制 交代制

産科 鮎 澤 堀 部・（山 田） 筑 田 木 村 大 西
婦人科 中 村 木 村 飯 場 山 田 筑 田

午後
産科① 母乳・産褥外来 母乳・産褥外来 遺伝・ＮＩＰＴ 母乳・産褥外来 母乳・産褥外来

専門外来1 遺伝・ＮＩＰＴ 大 西 鮎 澤 胎 児 １ヶ月健診
専門外来 2 ＨＰＶワクチン （藤 木） １ヶ月健診
専門外来 3 佐 藤（豊） 自己血 人 見 胎 児 １ヶ月健診

眼 科
受付（8:15 ～11:30）

午前
加 畑 加 畑 木 下 加 畑 村 上

高 木 高 木 高 木
林 林 林

耳鼻咽喉科 午前（8:15 ～11:00） 宮 部 田 中 中 澤 宮 部 宮 部
午後（14:00 ～15:30） 田 中 中 澤 宮 部 宮 部

ペインクリニック
受付（8:15 ～10:30）

午前 熊 田 前 田 大久保 奥 山
＊初診は、紹介状持参の方、当科１年以内に受診のある方のみ（術前外来を除く）

歯科口腔外科 午前（8:15 ～11:00） 武 内・萩 原 武 内・萩 原 武 内・萩 原 佐 藤・萩 原 武 内・萩 原午後（13:30 ～15:00） 萩 原 佐 藤
放射線科 放射線治療 予約制 橋 本 大 松
緩和ケア 14:00 ～16:00

（完全予約制）
吉 村 高 久 吉 村 高 久

（予約制） 予約は緩和ケア外来へ → ℡０２９－２５４－９１６５（病棟直通）まで。


