
01-012     ペースメーカー交換術を受けられる患者様へ 様
暦　日
病　日

入院後から心電図モニターを装着します。
病院の術衣に着替え、点滴をします。 点滴は終了後はずします。 朝、医師が傷の消毒をします。

手術部位に体毛がる場合は除毛します。 朝、抗菌剤の点滴をします。
心電図の器械を外します。

十二誘導心電図の検査をします。

身長と体重測定をします。 心電図モニター、体温、血圧、脈拍、症状
体温、血圧、脈拍を測ります。 を観察します。 植え込まれた場所の状態を観察します。
症状をお聞きします。
看護室で24時間心電図を観察します。

塩分エネルギーコントロール食です。 術前の１食は食べられません。 塩分・エネルギーコントロール食です。
　（米飯、粥はお好みで選べます。）

病院内自由です。 自由です。 １時間絶対安静の後、歩行ができます。
手術前に排尿を済ませてください。 植え込みをした左腕は、なるべく脇に

つけるように安静にし、肩より上に挙げ
ないで下さい。

シャワー浴ができます。 手術前にシャワー浴をします。 体をふきます。
下半身のみのシャワー浴ができます。
１週間後、抜糸後から入浴ができます。

看護師から手術について、入院生活について 安静、食事、清潔面について看護師が 薬剤師から内服薬の説明があります。
説明があります。 説明をします。
医師から手術の説明があります。ご家族の方 植え込み部位に出血や腫れ、痛みなど 看護師から次回外来日の説明がありま
も一緒にお聞きください。 異常があればお知らせください。 す。
内服薬の変更がある時はお知らせします。

薬剤師が内服薬の確認をします。 午前中、退院になります。
同意書の確認をします。

＊状況に応じて予定が変更になる場合もあります。ご不明な点がありましたらお尋ね下さい。 水戸済生会総合病院　　　　2021.5
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