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　当院では、2019 年 12 月より県央地域

ではじめて TAVR 治療を開始しました。そ

れ以来、この術式により、多くの患者さ

んの治療を行ってきましたが、本年 5 月

12 日に手術件数が 100 件を超えました。

　TAVR の施術にあたっては、高度な専門

技術を有する医師をはじめとして、関連

する様々な分野で高い技術力を発揮でき

る多くのスタッフが必要とされます。こ

のため当院では、TAVR を実施するための

「ハートチーム」を結成し、循環器内科医、

心臓血管外科医、麻酔科医、看護師、臨

床工学技士、放射線技師を含む多くの職種のスタッフがチームでの役割を分担し、緊密な連携をとりながら治療に

あたっています。

　チームの中心メンバーとして診療にあたる循環器内科部長 山田 典弘 医師は、「TAVR を開始する際には様々な課

題への対応も迫られましたが、『ハートチーム』の皆さんの真摯な取り組みにより、本日、100 症例を達成できた

ことは一つの成果と捉えています。当院ハートチームでは現在、TAVR に加えてマイトラクリップ治療（僧帽弁閉

鎖不全症に対するカテーテル治療）や IMPELLA（重症心不全に対する補助循環用ポンプカテーテル）などの新し

い技術を駆使して、これまでは救命困難であった心臓病患者さんに対しても、治療の幅を拡げています。大きく変

化していく心臓病治療において、チームのメンバー共々、これまでの既成概念に捕らわれず、新しい時代の変化を

柔軟に受け入れ、そして日々絶えず進化し続けることにより、これからも先進的で、更に安全で質の高い治療を県

内の患者さんに提供していきたい」と強い思いを語っていました。

ＴＯＰＩＣＳ

TAVR（経カテーテル大動脈弁置換術）の施術が100件を超えました

TAVR 治療を担当する「ハートチーム」。医師はじめ多くの専門職種のスタッフ
が結集し、連携して治療に当っています。

ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
カ
テ
室
で
の
Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｒ
手

術
。置
換
す
る
人
工
弁
を
送
り
込
む
操
作
。

カ
テ
ー
テ
ル
を
操
作
す
る
山
田
典
弘
医
師

transcatheter aortic valve replacementの略語です。
体の一部にカテーテルを挿入し、そのカテーテルを通して人工で作られた弁を心臓まで運び、機能が低下した大動
脈弁の内側に人工弁を取り付ける治療。心臓弁膜症の一つである大動脈弁狭窄症の治療に対して行われます。
TAVRでは胸を開かずに、心臓を止めずに治療が行われるため、患者さんの負担が大幅に軽減します。これまでは、
高齢であること、合併症などのため心臓外科手術を断念していたような症例でも、TAVRでの治療が可能となりま
した。

TAVR（経カテーテル大動脈弁置換術）とは？
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　長らく仕事というものは、毎日職場に出かけ、決まっ

た時間でするものと思われてきましたが、新型コロナウ

イルス感染症（COVID-19）による自粛要請の結果、「決

まった時間に職場に行かなければできない仕事」と「そ

うでない仕事」の2種類があることがはっきりしてしま

いました。行政はCOVID-19 の感染流行を機会にテレ

ワークを推進しており、様々な企業がテレワークを実施

していますが、職種や同じ会社のなかでも部署によって

大きな隔たりがあります。最近 2022 年 1月のテレワー

ク実施率は18％であり昨年の平均 20％とあまり変化は

なく、テレワークに適した一部の職種ではリモートで仕

事をすることが定着してきていますが、大部分の仕事は

テレワークだけではできない、あるいは適していないの

が現状です。

　ところで、医療従事者はテレワークとは大部分が無縁

で、感染のリスクが高いながらも社会生活を維持するた

めに現場に出て働かなくてはならない職種のひとつとし

てエッセンシャル・ワーカーとも呼ばれています。しか

し、医療の現場でもリモートでの対応が必要になってき

ており、また推進されつつあります。そのうちの一つが

オンライン診療です。患者さんは家に居ながら、必要な

データを病院に送り、医師とリモートで面談しながら診

察を受けるのですが、まだインフラが十分整っていない

こと、患者さんは高齢者が多く、ネットでのアクセスが

不得手であり、また診療科や病気の種類によっては難

しい場合（例えばレントゲン撮影や採血が必要な場合

など）が考えられ、まだあまり普及はしていません。お

そらくは患者医師間のオンライン診療は一部導入できて

も、一般企業のテレワークと同様にリモートに適したも

ののみに限定されてくると予想できます。

　一方、医師間、施設間でのリモート診療支援に関して

は、大きな期待がよせられています。遠方にいる専門家

がリモートで診断、検査、手術を指導する、あるいは遠

隔操作で直接手技を行う、希少疾患の診断を行うなど

は、今後は発展していくと考えられます。患者医師間の

オンライン診察は対面に比べて診断の質の低下が危惧

されますが、オンラインによる診療支援は供与できる医

療の質の向上につながり、専門家がいない地方にいる

患者にとっては朗報となりうるものです。いずれにせよ、

オンラインを介した医療は今後いろいろな形で発展して

いくことは間違いなく、医療を供する側も医療を受ける

側も、それとうまく付き合っていく必要があるでしょう。

地域の皆様へ

水戸済生会総合病院副院長

（兼眼科主任部長） 加 畑 隆 通

オンライン診療
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医員
武川　幸太郎

歯科口腔外科

医員
小野　晴香

麻酔科

医員
藤森　晃

研修医

医員
金光　晴香

研修医

医員
逆井　拓実

研修医

医員
内田　元

研修医

医員
成田　真希

研修医

医員
近江　英理子

研修医

医員
大城　築己

研修医

医員
荒木　いのり

研修医

医員
横山　直樹

研修医

医員
海老原　雪穂

研修医
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本年 4月の当院新任医師です。どうぞよろしくお願いします。

水戸済生会総合病院の 新任医師紹介

医員
本田　幸弥

循環器内科

医員
目時　佳恵

消化器内科

医員
山﨑　春佳

消化器内科

医員
荒谷　一磨

消化器内科

医員
髙橋　慧

消化器内科

部長
村岡　拓磨

心臓血管外科

医員
小峰　楓子

形成外科

部長
筑田　陽子

産婦人科

医員
所　理彩

産婦人科

医員
菊地　萌未

泌尿器科

部長
杉　朋幸

外科

部長
舎人　誠

外科

部長
野﨑　礼史

外科

医員
鴨志田　愛

外科

医員
河原　将人

外科

4 月 1 日に開催された新規入職者対象
のオリエンテーション。対象者を分け、
感染対策に留意しながら、病院幹部か
ら基本的理念や運営方針などを説明。生
澤義輔院長からは、済生会の理念、基
本とすべき３つの柱等を主な内容とす
る訓辞がありました。（写真左）



本館２病棟改修工事のお知らせ
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本館にICU室10床を整備し重症患者の受け入れ体制を強化
― 既設のICU 10床は救命救急センター専用病床に ―

　当院では、水戸医療圏で逼迫する高度急性期医療体制の拡充を図るため、本
館２階病棟の一部を改修しＩＣＵ室（特定集中治療室）１０床を整備すること
としました。本年 1 月に工事に着手し、現在順調に工事が進められています。

　工事期間中、患者様や関係者の方々には大変なご迷惑とご不便をお掛けしま
すが、ご協力、ご理解のほど宜しくお願い申し上げます。

記

１. 工事名　：令和３年度　本館２病棟ＩＣＵ改修工事
２. 工事期間：令和４年１月末から12月末まで
３. 設計及び工事監理　：　㈱　三橋設計
４. 施工業者　　　　　：　㈱　安藤・間
５. 工事個所及び工事用通路等は下図のとおりです。
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大規模災害と透析医療―コロナ禍を含めて―をテーマに
「済生会透析セミナー」を開催
現地会場とWeb併用のハイブリット形式で

報告　セミナー運営事務局
　　　　 （当院事務部総務課） 阿部　千鶴

　3 月 20 日（土）、水

戸市内にて済生会透析

セミナーが開催されま

した。このセミナーは、

透析医療機関の連携を

密にし、透析医療の充

実を図り、透析事業並

びに腎疾患対策事業の

円滑なる運営を図るこ

とを目的として発足し

た済生会透析協議会の主催で毎年開催されており、今回が 4 回目となり

ます。

　本来は昨年 3 月に東日本大震災からちょうど 10 年となることに合わせ

て、「大規模災害と透析医療」をテーマに開催される予定でしたが、新型

コロナウイルス感染症の影響で 1 年延期となっていました。今年も当初

は現地開催のみで準備を進めていましたが、感染状況を踏まえ急遽、現

地参加者を制限し web を併用したハイブリット形式に切り替え開催しま

した。

　初めてのハイブリット開催でしたが、当日は大きなトラブルもなく、

web 併用としたことで全国各地から多くの方に参加いただき、盛会のう

ちに終えることができました。

セミナーでは講演４題と一般症例報告、Web 上でのパネルディスカッションなどが行わ
れました。写真は 竜崎 崇和 協議会長（東京都済生会中央病院副院長）による特別講演。

本セミナーの大会長を務めた
当院の 海老原 至 副院長（血液
浄化センター長兼任）。当院が
事務局を担当し、セミナーの
運営にあたりました。

パネリストとして参加した当院 平根 佳典 
臨床工学科長「スイーツセミナー」では、当院腎臓内科 佐藤 ちひろ 部長の司

会により基調講演とパネルディスカッションが進められ、現地会
場の参加者と全国各地からの Web 参加者との間で活発な質疑応
答や意見交換が行われました。
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＊ 最新の診療スケジュールは、当院ホームページにてご確認くださるようお願いします。
＊ 救急対応、緊急手術等により担当医師及び診療時間を予告なく変更する場合があります。

外来診療スケジュール 令和4年 6月 1日現在

診療科 月 火 水 木 金

内　　科
受付（8:15 ～ 11:30）

初診

５番 武原（腎臓） 佐藤（腎臓）
６番 宗像（消化器） 山崎（消化器） 大川原（消化器） 荒谷（消化器）

７番 長谷川（循環器） 山田（循環器） 樋口（循環器） 藤沼（循環器）
午後：ＩＣＤ（循環器）

15 番 青木（消化器） 海老原（腎臓） 川原（循環器） 千葉（循環器） 今井（消化器）

再診

１番 柏村（消化器） 仁平（消化器） 今井（消化器） 大川原（消化器） 柏村（消化器）

２番 山田（循環器） 長山（血液）
再来のみ

午後會澤（循環器）
午前

石垣：（代謝内科）
ＧＤＭ（産科復券患者のみ）

長山（血液）
再来のみ

３番
午前：土橋（糖尿病・代謝内科）

長谷川（循環器） 金野（消化器） 午前：土橋（糖尿病・代謝内科）
第 1・3・5：川原（循環器）

第 3 午後：堀米（ACHD 外来） 第 3 午前：川上
（糖尿病・代謝内科）

４番
第 1・3：目時（消化器）

青木（消化器） 仁平（消化器） 宗像（消化器） 萩原（膠原病）
第 2・4：根本（消化器）

５番 荒谷（消化器） 黒澤（腎臓）

６番
午前：武田（神経内科）

午後：川松（ACHD 外来）

８番 第 1・3：川原（循環器） 住田（膠原病） 第 2・4 午後：渡辺（消化器）第 1・3・5：髙橋（消化器 ) 山崎（消化器）
９番 午前：土橋（糖尿病・代謝内科）午前：土橋（糖尿病・代謝内科）

10 番 黒澤（腎臓） 椎名（腎臓） 海老原（腎臓） 佐藤（腎臓） 武原（腎臓）

11 番
午後

腹膜透析外来
午後

腹膜透析外来

第 1・3 午前

村田（循環器） 午後

青沼（不整脈外来）

第 1・3 午後

千葉（滋）（血液）
第 2・4・5 ／ 1・３は午後

青沼（不整脈外来）

第 2・4

樋口（循環器）

12 番
午後

本田（循環器）
第 1・3・5 樋口（循環器）

千葉（循環器） 藤沼（循環器） 青沼（不整脈外来）

第 2・4 は午前のみ第 2・4 石橋（循環器）

13 番 第 2・4 午後：佐藤 午後 横須賀 第 2・4 午後：佐久間 第 2・4 午後 　武田 午後 　梶

14 番
第 1・3 午前：佐藤

午前 　大久保 午前 　竹内 午前 　木下 午前 　高須
第 2・4 午前　金

15 番 午後 星　（腎臓）

外　　科
受付（8:15 ～ 10:30）

午前 １診 春日 野崎 丸山 東（予約のみ） 東
2 診 河原 杉 金子（予約のみ 舎人

午後 午後 乳腺外来（予約のみ） 東（予約のみ）

＊乳腺疾患は　月・水・金

心臓血管外科
呼吸器外科

受付（8:15 ～ 11:30）

１診 倉持 倉岡 篠永 上西

特診
第２．４午後

筑波大学  呼吸器外科
教授　佐藤　幸夫

小児科
受付（8:15 ～ 11:30）

午前 内谷 貴達 内谷 貴達 内谷

午後
（完全予約制）

健診
予防接種

（予約制）
乳幼児健診

1 歳 6 ヶ月健診

（予約制）
予防接種 内谷（予約制） 内谷（予約制）

整形外科
受付（8:15 ～ 11:00）

午前

1 診 秋山 星 島田 細野 鈴木
2 診 細野 山田 鈴木 星 島田
3 診 野村 生澤 野村 秋山 生澤

初診は紹介状持参の方、当院で入院・手術をされた方、1 年以内に当院全科で受診歴のある方のみ。

午後 専門外来 生澤（関節外科） 野村（脊椎外科）
午後は 15:00 ～ 16:00 まで。いずれの曜日も予約制。

形成外科
受付（8:15 ～ 11:30）
午後（15:00 ～ 16:00）

午前
初診 芳賀 菅間

大島 菅間
芳賀

再診 担当医 芳賀（第４中山） 担当医師
午後 手術 菅間 手術 手術 小峰

脳神経外科
受付（8:15 ～ 11:30）

午前 １診 塚田 森 山野 塚田 森
２診 井口 秋本 井口 井口 秋本

皮 膚 科
受付（8:15 ～ 11:30）

午前 小川 羽島

泌尿器科 午前
1 診 志賀 宮永 菊地 宮永 宮永
2 診 福原 福原 菊地

受付　月・金曜日（8:15 ～ 10:30）　　火・水・木曜日（8:30 ～ 11:00）

産婦人科
受付（8:15 ～ 11:00）

午前
初診予約外 担当医師 担当医師 担当医師 担当医師 担当医師

産科 宮本 筑田 伊東 関 中村
婦人科 中村・伊東 鈴木 飯場 山田 筑田

午後

産科① 遺伝・NIPT 母乳・産褥外来 遺伝・NIPT 母乳・産褥外来 母乳・産褥外来
専門外来 1 母乳・産褥外来 自己血貯血 宮本 胎児 1 ヶ月健診
専門外来 2 HPV ワクチン 関 婦人科 婦人科 1 ヶ月健診
専門外来 3 佐藤 自己血貯血 人見 胎児 1 ヶ月健診

眼　　科
受付（8:15 ～ 11:30）

午前
加畑 加畑 田崎 加畑 村上

高木 高木 高木
林 林 林

耳鼻咽喉科
午前（8:15 ～ 11:00） 宮部 田中 渡邉 宮部 宮部
午後（14:00 ～ 15:30） 田中 渡邉 宮部 宮部

ペインクリニック
受付（8:15 ～ 10:30）

午前
熊田 前田 大久保 大和田 奥山

初診は、紹介状持参の方、当科１年以内に受診のある方（術前外来を除く）のみ。

歯科口腔外科 午前（8:15 ～ 11:00） 武内・武川 武内・武川 武内・武川 佐藤・武川 武内・武川午後（13:30 ～ 15:00） 武川 佐藤

放射線科 放射線治療 予約制 橋本 大松

緩和ケア 14:00 ～ 16:00
（完全予約制）

吉村 高久 吉村 高久
（予約制）予約は緩和ケア外来　→　病棟　電話 029-254-9165（直通）まで




