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地域医療を支えるための　  新たなチャレンジの年に

生
澤 

本
日
は
、
皆
さ
ん
と
当
院
の
今
年
の
展

望
を
語
り
合
お
う
と
言
う
こ
と
で
お
集
ま
り

頂
き
ま
し
た
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

三
田
寺
・
美
野
輪 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

生
澤 

今
年
は
年
明
け
か
ら
比
較
的
穏
や
か
な

日
々
が
続
き
、
早
咲
き
紅
梅
の
開
花
も
見
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
や
は
り
コ

ロ
ナ
対
策
に
明
け
暮
れ
た
感
が
あ
り
ま
す
。

三
田
寺
さ
ん
は
じ
め
病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ

ん
に
は
、
長
年
当
院
に
お
力
添
え
を
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
が
、
一
昨
年
に
続
き
残
念
な
が
ら
活
動

い
た
だ
け
な
い
状
況
が
続
き
ま
し
た
ね
。

三
田
寺 

こ
ん
な
に
長
い
期
間
活
動
で
き
な
い
時

期
が
続
く
と
は
、
正
直
思
っ
て
も
お
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
員
の
皆
さ
ん
も
自
宅
待

機
の
状
態
が
続
き
、
相
当
ス
ト
レ
ス
が
蓄
積
さ
れ

た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
活
動
再
開
に
向

け
て
会
員
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
維
持
す
る
意
味

か
ら
も
、
郵
送
で
資
料
を
送
る
な
ど
し
て
お
互
い

の
連
絡
を
欠
か
さ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。

生
澤 

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
薄
れ
て
い
く
恐
れ
は
あ
り
ま
す
ね
。
私
た
ち

も
長
い
年
月
を
か
け
て
築
き
上
げ
て
き
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
と
の
絆
の
よ
う
な
も
の
が
細
く

な
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と
危
惧
し
て
お
り

ま
し
た
。

三
田
寺 

活
動
を
休
止
し
て
い
る
時
に
、
病
院
の

担
当
の
方
々
か
ら
毎
月
お
便
り
を
い
た
だ
い
て
い

た
ん
で
す
。
病
院
の
様
子
や
コ
ロ
ナ
感
染
の
状
況

な
ど
が
綴
ら
れ
て
い
る
も
の
送
っ
て
い
た
だ
い

て
。
そ
れ
が
私
た
ち
に
と
っ
て
は
大
変
あ
り
が
た

か
っ
た
で
す
ね
。
ま
だ
病
院
と
し
っ
か
り
繋
が
っ

て
い
る
ん
だ
な
と
。

　

そ
う
い
う
中
で
、
昨
年
10
月
に
患
者
さ
ん
と
の

接
触
機
会
の
な
い
衛
生
材
料
作
り
を
ま
ず
再
開
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
再
開
初
日
は
皆
さ
ん
我

が
家
に
帰
っ
て
き
た
よ
う
に
喜
ん
で
い
ま
し
た

ね
、お
互
い
に「
お
か
え
り
な
さ
い
！
」っ
て
。（
笑
）

美
野
輪 

私
た
ち
看
護
師
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆

さ
ん
に
は
、
さ
き
ほ
ど
の
衛
生
材
料
の
提
供
は
も

ち
ろ
ん
病
棟
で
の
催
し
へ
の
援
助
な
ど
で
大
変
お

世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
様
々
な
活
動
を
再
開
し

て
い
た
だ
け
る
日
が
早
く
来
る
こ
と
を
心
待
ち
に

し
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
対
応
、
激
し

く
変
化
す
る
社
会
経
済
情
勢
へ
の
適
応
な
ど
、

病
院
は
か
つ
て
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
様
々
な

試
練
に
直
面
し
て
い
ま
す
。

新
し
い
年
の
ス
タ
ー
ト
に
あ
た
り
、
病
院
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
当
院
を
ご
支
援
い
た
だ
い
て
い
る

三
田
寺
澄
子
さ
ん
を
お
迎
え
し
、
生
澤
義
輔
病

院
長
、
広
報
委
員
を
務
め
る
美
野
輪
由
実
子

看
護
師
と
と
も
に
、
当
院
の
将
来
展
望
な
ど
に

つ
い
て
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　 

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
へ
の

　 

対
応
継
続
を
前
提
に

　三
田
寺 

い
ろ
い
ろ
な
メ
デ
ィ
ア
で
コ
ロ
ナ
に
関

す
る
情
報
が
溢
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
か
ら
何
を

取
捨
選
択
す
べ
き
か
判
断
に
迷
う
と
こ
ろ
も
た
く

さ
ん
あ
り
ま
し
た
が
、「
病
院
は
今
、
コ
ロ
ナ
対

策
で
大
変
な
状
況
に
あ
る
」
と
い
う
報
道
に
は
皆
、

共
感
し
て
い
ま
し
た
ね
。
実
際
の
と
こ
ろ
を
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
ま
す
か
。

生
澤 

一
昨
年
の
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
の
闘
い
は
、

得
体
の
知
れ
な
い
何
か
を
相
手
に
五
里
霧
中
で
動

い
て
い
た
よ
う
な
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
し
た
が
、
昨

年
は
あ
る
程
度
の
経
験
の
蓄
積
で
、
対
応
初
期
よ

り
は
若
干
余
裕
が
生
ま
れ
て
い
た
の
か
な
と
思
い

ま
す
。
そ
れ
で
も
、
コ
ロ
ナ
対
応
を
主
な
起
因
と

し
て
病
院
の
運
営
が
数
々
の
試
練
に
直
面
し
た
年

で
は
あ
り
ま
し
た
。

美
野
輪 

私
は
新
規
採
用
看
護
師
の
教
育
を
担
当

し
て
い
ま
す
が
、
発
熱
外
来
の
対
応
も
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

応
と
な
っ
た
病
棟
ス
タ
ッ
フ
や
発
熱
外
来
ス
タ
ッ

フ
は
、
本
当
に
精
一
杯
で
し
た
。
症
例
実
績
の
無

い
業
務
へ
の
不
安
を
抱
え
て
自
分
を
鼓
舞
し
な
が

ら
懸
命
に
看
護
に
当
た
っ
た
り
、
極
寒
あ
る
い
は

酷
暑
に
耐
え
な
が
ら
屋
外
で
の
外
来
業
務
に
従
事

し
た
り
と
、
体
力
の
限
界
近
く
ま
で
頑
張
っ
た
、

と
い
う
声
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

生
澤 

そ
う
で
す
ね
。
ド
ク
タ
ー
や
看
護
師
の
皆

さ
ん
は
じ
め
、
職
員
全
員
の
頑
張
り
で
こ
こ
ま
で

来
ら
れ
た
と
い
う
感
が
あ
り
ま
す
。
一
昨
年
、
当

院
は
地
域
の
基
幹
病
院
と
し
て
コ
ロ
ナ
感
染
症
の

患
者
さ
ん
を
受
け
入
れ
る
こ
と
を
い
ち
早
く
決
断

し
ま
し
た
が
、
そ
の
際
、
初
め
て
コ
ロ
ナ
感
染
症

の
専
用
病
棟
を
立
ち
上
げ
た
と
き
に
、
多
く
の
職

員
が
率
先
し
て
担
当
を
志
願
し
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
今
で
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

三
田
寺 

美
野
輪
さ
ん
担
当
の
看
護
部
で
の
新
人

研
修
も
大
変
で
し
た
で
し
ょ
う
？

美
野
輪 
昨
年
の
新
人
看
護
師
は
、
コ
ロ
ナ
禍
中

で
病
院
で
の
実
習
経
験
が
無
い
ま
ま
入
職
し
て
き

た
方
が
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。
中
に
は
、
病
院
の

事
も
病
棟
の
実
際
も
、
看
護
師
が
現
場
で
ど
ん
な

仕
事
を
し
て
い
る
の
か
も
分
か
っ
て
い
な
い
と
い

う
方
も
。

　

一
般
的
に
、
病
院
で
の
実
習
を
経
験
し
た
新
人

さ
ん
で
も
、
実
際
に
現
場
に
配
属
さ
れ
る
と
「
看

護
師
っ
て
、
こ
ん
な
大
変
な
こ
と
を
や
っ
て
い
る

ん
だ
」
と
戸
惑
う
方
も
い
ま
す
。
思
い
描
い
て
い

た
も
の
と
現
実
の
乖
離
に
よ
っ
て
生
じ
る
ス
ト
レ

ス
を
リ
ア
リ
テ
ィ
シ
ョ
ッ
ク
と
言
う
の
で
す
が
、

こ
れ
が
原
因
で
離
職
に
繋
が
っ
て
し
ま
う
こ
と
も

あ
る
ん
で
す
。
看
護
部
で
は
例
年
、
そ
う
な
ら
な

い
よ
う
丁
寧
な
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
が
、
昨

年
は
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
希
望
し
て
い
て
も
病
院

実
習
を
経
験
で
き
な
か
っ
た
方
た
ち
が
対
象
で
す

か
ら
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
手
厚
い
サ
ポ
ー
ト
が
必

要
で
し
た
。
当
然
、
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
通
り
の
研
修

が
で
き
ま
せ
ん
か
ら
、
皆
で
協
力
し
、
手
法
を
工

夫
し
な
が
ら
何
と
か
乗
り
切
り
ま
し
た
。

三
田
寺 

こ
ん
な
状
況
は
こ
れ
か
ら
も
当
分
の
間

続
く
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

生
澤 

年
明
け
以
降
、
変
異
株
の
オ
ミ
ク
ロ
ン
株

が
驚
異
的
な
ス
ピ
ー
ド
で
感
染
の
勢
い
を
増
し
つ

つ
あ
り
、
先
の
見
え
な
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

そ
の
影
響
を
最
小
限
に
抑
え
る
た
め
、
院
内
の
対

策
本
部
を
中
心
と
す
る
徹
底
し
た
感
染
対
策
の
継

続
や
即
応
体
制
の
維
持
、
拡
充
を
図
っ
て
き
た
関

連
診
療
機
器
類
の
活
用
、
付
随
す
る
ス
キ
ル
の
蓄

積
な
ど
、
こ
れ
ま
で
築
き
上
げ
て
き
た
も
の
を
さ

ら
に
充
実
さ
せ
な
が
ら
、
職
員
全
員
で
対
応
に
力

を
尽
く
し
て
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

出 席 者 水戸済生会総合病院 院長　　　　　　　　生 澤  義 輔

病院ボランティア団体 「野菊の会」 代表　三田寺 澄子

水戸済生会総合病院看護部主任　　　　　 美野輪 由実子

さん

挑
戦
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
る
時
代
で
す
。【
生
澤
】

新
人
教
育
に
は 

や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。【
美
野
輪
】

早
く
本
格
的
に
活
動
を
再
開
し
た
い
で
す
ね
。【
三
田
寺
】

衛生材料作りを再開した「野菊の会」の皆さん。

今年、発会以来初めてという男性会員の参加も。

防護服を着用してのコロナウイルス感染症患者の

受け入れ
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中
核
病
院
と
し
て
の
役
割
を

　
堅
実
に
果
た
す

三
田
寺 

と
こ
ろ
で
、さ
き
ほ
ど「
病
院
は
今
大
変
」

と
い
う
私
た
ち
一
般
の
共
通
認
識
が
あ
る
と
申
し

上
げ
ま
し
た
が
、
激
し
く
社
会
情
勢
が
変
わ
っ
て

い
く
中
で
、
院
長
先
生
は
将
来
に
向
け
て
、
ど
の

よ
う
な
病
院
を
目
指
し
て
お
ら
れ
ま
す
で
し
ょ
う

か
。
地
域
住
民
と
し
て
皆
、
大
い
に
関
心
を
持
っ

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
の
で
。

生
澤 

ま
さ
に
時
代
は
大
き
く
動
い
て
い
ま
す
。

波
状
拡
大
を
繰
り
返
す
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
、
我
々
の
日
常
は
す
っ
か
り
様
変

わ
り
し
て
お
り
ま
す
し
、
医
療
に
対
す
る
地
域
の

方
々
の
向
き
合
い
方
も
微
妙
に
変
化
し
て
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
社
会
基
調
と
し
て
の
人

口
の
減
少
や
高
齢
化
も
進
ん
で
い
き
ま
す
。
加
え

て
、
患
者
さ
ん
の
減
少
や
運
営
面
で
の
諸
問
題
も

出
現
し
て
き
て
い
ま
す
。

　

そ
う
し
た
中
で
、
当
院
の
よ
う
な
病
院
に
求
め

ら
れ
る
役
割
に
つ
い
て
も
、
こ
れ
ま
で
の
延
長
線

上
で
安
易
に
捉
え
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
こ
れ

ま
で
の
経
験
が
通
用
し
に
く
い
と
い
う
前
提
の
上

に
、
多
く
の
課
題
に
挑
戦
し
て
い
く
こ
と
が
求
め

ら
れ
て
い
る
時
期
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
特
に
、

こ
の
2
年
間
は
い
ろ
ん
な
問
題
に
直
面
し
て
き
ま

し
て
、
そ
の
思
い
を
強
く
し
ま
し
た
ね
。

美
野
輪 

現
場
の
私
た
ち
も
、
そ
れ
は
肌
身
で
感

じ
ま
す
ね
。
次
か
ら
次
へ
と
経
験
し
て
い
な
い
課

題
へ
の
対
応
が
求
め
ら
れ
る
状
態
で
す
か
ら
。

生
澤 

そ
れ
で
も
や
は
り
、基
本
に
あ
る
の
は
「
県

央
・
県
北
地
域
の
中
核
病
院
と
し
て
、
皆
さ
ん
に

信
頼
さ
れ
質
の
高
い
医
療
を
提
供
し
て
い
く
」
と

い
う
こ
と
。
こ
れ
に
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

の
た
め
に
は
様
々
な
課
題
に
取
り
組
ん
で
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
ず
、
高
度
急
性
期
医
療
機
関
と
し
て
必
要
と

さ
れ
る
高
度
な
診
療
技
術
で
す
が
、
こ
れ
は
こ
こ

数
年
間
で
か
な
り
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
が
で
き
た
と

思
い
ま
す
。
特
に
循
環
器
系
で
は
カ
テ
ー
テ
ル
治

療
が
進
み
、
不
整
脈
の
治
療
、
心
臓
の
大
き
な
血

管
の
治
療
や
弁
の
置
換
、
補
助
ポ
ン
プ
設
置
の
よ

う
な
も
の
ま
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

消
化
器
外
科
で
は
開
腹
せ
ず
に
腹
腔
鏡
と
い

う
も
の
を
使
う
手
術
が
一
般
的
に
な
っ
て
い
ま

す
し
、
整
形
外
科
で
も
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ

ム
を
使
用
し
て
人
工
関
節
の
手
術
を
行
っ
て
い
ま

す
。
部
門
は
限
ら
れ
ま
す
が
、
ほ
ぼ
大
学
病
院
並

み
の
治
療
が
で
き
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

三
田
寺 

難
し
そ
う
な
こ
と
が
た
く
さ
ん
出
て
き

ま
し
た
が
、
私
達
に
と
っ
て
は
、
安
心
の
上
に
ま

た
一
つ
安
心
が
つ
く
と
い
う
感
じ
で
す
。
ど
こ
の

地
域
で
も
高
齢
者
が
増
え
て
き
ま
し
た
か
ら
難
し

い
治
療
も
出
て
く
る
の
で
し
ょ
う
ね
。

生
澤 

人
生
1
0
0
年
と
言
わ
れ
る
時
代
。
こ
れ

に
対
応
で
き
る
よ
う
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。
先
程
の
カ
テ
ー
テ
ル
や
腹
腔
鏡
手
術
は

体
へ
の
負
担
が
格
段
に
軽
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
ま

で
手
術
で
き
な
か
っ
た
お
年
寄
り
に
も
受
け
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
救
急
受
け
入
れ
体
制
を

　
大
幅
に
強
化

生
澤 

ま
た
、
当
院
は
3
次
救
急
病
院
と
し
て
の

役
割
が
あ
り
ま
す
。
主
に
重
症
の
患
者
さ
ん
を
対

象
に
治
療
し
て
い
ま
す
が
、
当
院
が
基
地
病
院
と

な
っ
て
い
る
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
や
水
戸
市
ド
ク
タ
ー

カ
ー
は
か
な
り
地
域
の
お
役
に
立
て
て
い
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。
重
症
の
救
急
患
者
さ
ん
は
初
期

治
療
が
大
切
で
す
。
そ
こ
で
患
者
さ
ん
の
命
が
つ

な
が
る
か
ど
う
か
決
ま
り
ま
す
か
ら
。
医
師
が
直

接
駆
け
つ
け
て
い
っ
て
治
療
し
た
り
搬
送
先
を
判

断
す
る
こ
と
で
、
適
切
な
治
療
が
で
き
た
例
は
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

三
田
寺 

看
護
師
さ
ん
も
同
乗
す
る
ん
で
す
ね
。

ド
ラ
マ
な
ん
か
で
見
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

美
野
輪 

ヘ
リ
に
は
特
別
な
訓
練
を
受
け
た
看
護

師
が
同
乗
し
て
い
ま
す
。
フ
ラ
イ
ト
ナ
ー
ス
と
言

い
ま
す
。

三
田
寺 

フ
ラ
イ
ト
ナ
ー
ス
で
す
か
。
か
っ
こ
い

い
で
す
ね
（
笑
）

　

さ
き
ほ
ど
の
救
急
の
お
話
で
す
が
、
治
療
さ
れ

る
の
は
重
症
の
患
者
さ
ん
だ
け
で
す
か
。

生
澤 

基
本
は
そ
う
で
す
が
、私
達
は
い
つ
も
「
断

ら
な
い
救
急
」
を
目
指
し
て
い
る
ん
で
す
。
地
域

の
方
が
急
病
で
お
困
り
に
な
っ
て

い
る
時
に
は
、
ど
ん
な
場
合
で
も

対
応
さ
せ
て
い
た
だ
こ
う
と
い
う

方
針
で
す
。

　
救
急
関
連
で
は
今
年
、
施
設

の
改
編
を
中
心
に
、
受
け
入
れ
体

制
を
強
化
し
て
い
き
ま
す
。
昨
年

か
ら
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
始
め
、
病

棟
の
改
築
な
ど
に
着
手
し
た
と
こ

ろ
で
す
。
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
に

は
現
在
重
症
の
患
者
さ
ん
を
受
け

入
れ
る
I
C
U
を
10
床
設
け
て
い

ま
す
が
、
こ
ち
ら
は
救
急
患
者
さ

ん
専
用
と
し
、
本
館
2
階
の
病
棟

を
グ
レ
ー
ド
の
高
い
I
C
U
に
改

装
す
る
予
定
で
す
。
こ
れ
ま
で
は
、
病
床
の
都
合

で
受
け
入
れ
が
困
難
な
ケ
ー
ス
が
生
ま
れ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
か
な
り
改
善
さ
れ
る

も
の
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
職
場
の
総
合
力
ア
ッ
プ
め
ざ
し

　
人
材
育
成
に
注
力

三
田
寺 

治
療
技
術
の
進
歩
や
、
さ
き
ほ
ど
の
現

場
へ
の
急
行
な
ど
、
看
護
師
さ
ん
や
他
の
方
々
も

勉
強
や
鍛
錬
が
大
変
で
し
ょ
う
ね
。
　

生
澤 

人
材
は
診
療
の
要
で
す
か
ら
。
美
野
輪
さ

ん
た
ち
に
は
大
い
に
頑
張
っ
て
も
ら
わ
な
く
て

は
。
期
待
し
て
い
ま
す
よ
。

美
野
輪 

看
護
師
に
つ
い
て
は
、
看
護
職
教
育
体

系
に
基
づ
い
た
育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
あ
り
、
普
通

の
年
で
す
と
こ
れ
に
沿
っ
て
研
修
を
進
め
ま
す
。

し
か
し
、
昨
今
の
状
況
で
は
こ
れ
が
難
し
く
な
っ

て
い
ま
す
。
工
夫
し
な
が
ら
可
能
な
範
囲
で
と
い

う
具
合
で
す
ね
。
他
の

部
門
で
も
同
じ
よ
う
な

状
況
だ
と
思
い
ま
す
。

今
年
は
少
し
で
も
状
況

が
改
善
さ
れ
、
十
分
な

研
修
を
受
け
さ
せ
て
あ

げ
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

働
き
や
す
い
良
い
職

場
に
は
優
れ
た
人
材

が
あ
り
ま
す
。
意
欲
を

持
っ
た
優
秀
な
人
材
を

送
り
出
せ
る
よ
う
頑
張

り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
新
た
な

　
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
年
に

　三
田
寺 

い
ろ
い
ろ
お
伺
い
し
て
き
ま
し
て
、
現

在
の
病
院
の
こ
と
や
目
指
し
て
お
ら
れ
る
こ
と
も

見
え
て
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

私
達
は
決
し
て
若
く
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、（
笑
）

元
気
で
す
し
、
意
欲
を
持
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

受
付
や
会
計
窓
口
な
ど
で
困
っ
て
い
る
患
者
さ
ん

を
案
内
し
た
り
、
車
椅
子
を
押
し
た
り
と
、
か
つ

て
病
院
の
中
で
活
動
し
て
い
た
日
々
が
帰
っ
て
く

る
の
を
会
員
は
皆
待
ち
望
ん
で
い
る
ん
で
す
。

　

院
長
先
生
の
仰
る
病
院
の
役
割
の
中
の
ほ
ん
の

一
部
に
で
も
、
私
達
の
活
動
が
お
役
に
立
て
れ
ば

と
願
っ
て
い
ま
す
。

生
澤 

皆
さ
ん
の
お
力
は
大
き
く
あ
り
が
た
く

思
っ
て
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
し
ま
す
。

美
野
輪 

新
人
看
護
師
は
入
職
し
て
ま
も
な
く
1

年
を
迎
え
ま
す
。
先
輩
ス
タ
ッ
フ
の
温
か
い
サ

ポ
ー
ト
の
も
と
、
看
護
の
現
場
で
頑
張
り
、
今
は

逞
し
く
生
き
生
き
と
働
い
て
い
る
、
そ
ん
な
新
人

た
ち
に
は
本
当
に
励
ま
さ
れ
ま
す
。
今
年
は
コ
ロ

ナ
禍
が
少
し
で
も
収
束
に
向
か
う
こ
と
を
祈
り
な

が
ら
、
私
も
い
っ
そ
う
職
務
に
全
力
投
球
し
な
け

れ
ば
と
い
う
思
い
で
す
。

生
澤 

2
0
2
2
年
は
ま
だ
ま
だ
コ
ロ
ナ
へ
の
対

応
に
大
き
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
割
か
れ
る
と
思
い
ま

す
が
、
引
き
続
き
病
院
の
現
在
の
資
源
を
フ
ル
に

活
用
し
て
地
域
に
貢
献
で
き
る
よ
う
、
力
を
尽
く

し
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
同
時
に
、
将
来
を

見
据
え
、
体
制
の
整
備
や
新
し
い
時
代
に
対
応
で

き
る
人
材
の
育
成
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

医
療
環
境
と
病
院
の
役
割
・
機
能
に
つ
い
て
は

種
々
議
論
は
あ
り
ま
す
が
、
総
合
周
産
期
母
子
医

療
セ
ン
タ
ー
を
運
営
し
つ
つ
、
隣
接
の
こ
ど
も
病

院
と
連
携
し
な
が
ら
県
央
・
県
北
の
高
度
医
療
・

救
急
医
療
を
担
っ
て
い
く
と
い
う
の
が
当
院
の
揺

る
が
な
い
立
ち
位
置
で
す
。
こ
れ
を
踏
ま
え
な
が

ら
、
一
歩
ず
つ
安
全
で
確
実
な
医
療
を
提
供
し
て

い
く
事
が
「
地
域
と
共
に
歩
む
」
こ
と
の
実
践
と

な
る
で
し
ょ
う
。

　

今
回
の
コ
ロ
ナ
禍
へ
の
対
応
を
通
じ
て
感
じ
る

の
は
、
病
院
の
よ
う
に
比
較
的
安
定
的
な
運
営
ス

タ
イ
ル
を
持
っ
て
い
る
と
思
わ
れ
る
組
織
で
さ

え
、
生
き
物
の
よ
う
に
変
化
し
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
常
に
社
会
か
ら
求

め
ら
れ
る
変
化
に
し
な
や
か
に
対
応
し
て
い
く
こ

と
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
今
年
も
様
々
な
予
期
せ
ぬ

課
題
に
遭
遇
す
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
全
職
員
一
丸
と
な
っ
て
立
ち
向
か
っ
て
い
き

た
い
と
決
意
を
新
た
に
し
て
い
ま
す
。

本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

三
田
寺
・ 

美
野
輪 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

感
染
対
策
に
配
慮
し
な
が
ら

楽
し
く
お
話
が
進
み
ま
し
た
。

重症の「大動脈弁狭窄症」に対する新しい治療法

TAVI。当院では県央地区で初めて導入。

重
症
者
の
救
命
に
貢
献
し
て
い
る

茨
城
県
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
（
右
）
と

水
戸
市
ド
ク
タ
ー
カ
ー
（
左
）

　　　　　　手法を工夫しながらの新人看護師の研修



当院での入院食物経口負荷試験
当院での食物経口負荷試験

午午前前 午午後後

9:00 負荷前診察(外来)

10:00 摂取開始

11:00 (2回目摂取)

12:00 昼食・説明

13:00 外泊へ 負荷前診察(外来)

14:00 摂取開始

15:00

16:00 説明→外泊へ

⋮

翌日 帰院・退院手続き
平日、 土祝日ともに10:30退院

重症度に合わせて
午前：分割or単回摂取
午後：単回摂取

月曜：午前4人、午後4人
金曜：午前4人、午後4人

STEP 0

加熱卵黄: 1個相当

STEP 1 STEP 2 STEP 3
周りに少し白身が残る
加熱卵黄 1個相当 加熱全卵1/2個相当 炒り卵 1個相当

固ゆでたまご
沸騰したお湯で12分間加熱

1時間以内に取り出す

白身は
使用しない

負荷試験が陰性(症状なし)だった場合に食べられるもの

1/2

固ゆで黄身のみ 卵黄つなぎの料理
卵黄ボーロ
ふりかけ

全卵入り加工品
ゆで卵1/2個

マヨネーズ
卵焼き・炒飯
プリンなど

STEP 1.5

加熱全卵1/8個相当

1/8

全卵加工品を少量
(ドーナツ1/2個

ウインナー2本程度)

全卵1/8個相当の
ハンバーグ (例)

全卵1/2個相当の
ハンバーグ (例)

学校・園での解除

STEP 0

牛乳3mL (加熱)

STEP 1 STEP 2 STEP 3

牛乳25mL (加熱) 牛乳50mL (非加熱) 牛乳 200mL

負荷試験が陰性(症状なし)だった場合に食べられるもの
バター10g

バター入り加工品
牛乳入り加工品 生クリーム

チーズ少量
牛乳そのもの

ヨーグルト48g
(牛乳50mL相当)

3mL 25mL 200mL

学校・園での解除

STEP 0

うどん2g
(4cm程度)

STEP 1 STEP 2 STEP 3

うどん15g うどん50g うどん200g
またはパン1枚

負荷試験が陰性(症状なし)だった場合に食べられるもの
調味料 小麦加工品 パン1/4枚

餃子 2-3個
6枚切れ食パン1枚

パスタ

学校・園での解除
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食物経口負荷試験のステップ例

小
児
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
は

当
院
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

　
水
戸
済
生
会
総
合
病
院
小
児
科
、
茨
城
県
立
こ
ど

も
病
院
小
児
ア
レ
ル
ギ
ー
科
（
併
任
）
で
診
療
を
担

当
し
て
お
り
ま
す 

貴
達 

俊
徳 

と
申
し
ま
す
。

　
茨
城
県
立
こ
ど
も
病
院
で
の
後
期
研
修
終
了
後
、

ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
対
策
の
中
心
拠
点
病
院
で
あ
る
相

模
原
病
院
で
２
年
間
小
児
ア
レ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
の

研
修
を
受
け
、
2
0
2
1
年
4
月
に
茨
城
に
戻
っ

て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
当
院
と
こ
ど
も
病
院
で
、食
物
経
口
負
荷
試
験
（
以

下
、
負
荷
試
験
）
を
積
極
的
に
推
し
進
め
て
お
り
、

1
歳
未
満
の
乳
児
か
ら
重
症
度
に
関
わ
ら
ず
、
ど
な

た
で
も
受
診
い
た
だ
け
る
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

　
毎
週
火
曜
、
木
曜
の
9
時
か
ら
11
時
半
ま
で
、
水

戸
済
生
会
総
合
病
院
で
小
児
ア
レ
ル
ギ
ー
診
療
を
含

め
、
外
来
診
療
を
行
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
患
者
さ

ん
に
は
、
紹
介
状
を
持
参
し
て
い
た
だ
く
か
、
直
接

来
院
し
て
く
だ
さ
い
。
予
約
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

（ 

直
接
来
院
さ
れ
た
場
合
に
は
、
初
診
時
に
、
通
常
の
診
療
費

用
の
他
に
選
定
療
養
費
5
5
0
0
円
が
必
要
に
な
り
ま
す
。）

　
受
診
さ
れ
る
際
の
参
考
と
し
て
、
実
際
に
負
荷
試

験
を
行
う
と
き
に
対
象
食
品
を
食
べ
進
め
て
い
た
だ

く
量
（
ス
テ
ッ
プ
表
）
を
次
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
し

た
。
こ
こ
に
例
示
し
た
も
の
に
限
ら
ず
ど
ん
な
食
品

で
も
負
荷
試
験
を
行
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、
ア

レ
ル
ギ
ー
の
代
表
的
な
食
品
と
し
て
、
鶏
卵
、
乳
、

小
麦
を
例
示
し
て
み
ま
し
た
。

　
ま
た
、
地
域
医
療
機
関
の
先
生
方
か
ら
は
該
当
の

患
者
さ
ん
を
ご
紹
介
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ご
紹
介
い
た
だ
い
た
際
に
は
、
負
荷
試
験
を
行
う
ご

と
に
、
レ
ポ
ー
ト
を
送
ら
せ
て
い
た
だ
き
、
今
後
の

診
療
に
も
お
役
立
て
い
た
だ
け
る
よ
う
十
分
な
診
療

情
報
の
提
供
を
行
い
ま
す
。
　

　
今
後
と
も
診
療
に
は
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま

す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

水
戸
済
生
会
総
合
病
院

小
児
科
部
長
　
貴
達
　
俊
徳

鶏  卵

牛  乳

小  麦

今年度は各種合わ

せて 300 件程度の

負荷試験を実施で

きる見込みです。
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正面玄関入口

出口

地域医療
連携室

内　科
⑬ ⑭ ⑮

化学療法室

内　科

耳鼻科

小児科

整形外科

泌尿器科

眼　科

産婦人科

皮膚科

中央処置室

外　科

総
合
受
付

会

　
　計

入

　
　院

総合健診センター

消化器診断センター

放射線科

臨床検査科

心電図室

救命救急

センター

リハビリテーション科

総合周産期母子医療センター

① ～ ⑤

⑥

⑦

⑧⑨

⑪

⑩

⑫

休
憩
コ
ー
ナ
ー

ド
ト
ー
ル

コンビニ

ローソン

マークはそれぞれの受付です

マークはそれぞれの受付です

マークはそれぞれの受付です

ICU
控室

駐
車
券
受
付
↓

患者支援センター

外来受診フロア案内


